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Pirinola de dilemas 

PREGUNTA Reflexión colectiva  Tema  

 

¿Cuál es tu color favorito? 

 

 

¿En dónde lo utilizas? Todos los días 

elegimos, cuando jugamos, los 

colores que nos gustan, las personas 

con las que queremos hacer amistad. 

Democracia  

 

 

 

Hablemos de derechos 

¿Qué derechos conoces? 

¿Sabes que a los derechos 

corresponden obligaciones? 

¿Qué derecho consideras importante 

para tu vida?  

Derechos humanos y de la 

infancia  

 

¿Qué haces por tu familia, escuela 

o comunidad? 

 

¿Cómo participas en familia?  

¿Qué te gustaría hacer para mejorar 

tu comunidad? ¿Conoces las 

necesidades de tu comunidad? 

Participación ciudadana 

 

¿Tienes mascotas? 

 

¿Si sí, cómo te haces cargo de ella? 

¿Si no, te gustaría? Las mascotas 

nos obligan a ser responsables de un 

ser vivo.  

Valores: 

Responsabilidad, empatía 

 

¿Qué haces cuando algo no sale 

como te gustaría? 

 

¿Qué haces para sentirte mejor? 

¿Cómo solucionas los conflictos en 

tu familia o tu comunidad? 

Valores: Tolerancia,  

Solución de conflictos 

Reconocimiento de la 

frustración   

 

¿Sabes qué es la discriminación?  

¿Has sentido que te discriminan? 

¿Cómo sucedió? Si no la has vivido 

personalmente, ¿has visto que han 

discriminado a alguien? 

*Ahondar en el tema y dar un cierre.  

Discriminación  
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